
通信制   介護職員初任者研修受講生募集 
       

受講料 70,000 円（通常７７，０００円）◆教科書代 5,500 円全て込み 

 

   学習の流れ 
 
    Step1・・・自宅学習 （6 回のレポート提出で講義部分の 40 時間が修了できます） 

        スクーリング（ベテラン講師陣による熱心な指導です） 

    Step2・・・修了試験 （筆記試験 1 時間） 

   Step３・・・資格取得 （北海道知事指定の修了証書がわたされ、介護職員初任者研修修了者として認定されます） 

 

～介護職員初任者研修スケジュール～                
 
 

      3 月生                                                      

     週 1 日コース    ※ 毎週土曜日の通学です。 

日 付 時 間 学習内容 

３ 月 ２ ５ 日 （ 土 ） 9 : 0 0 ～ 1 6 : 3 0 開講オリエンテーション ・ 職務の理解 

４ 月  １ 日 （ 土 ） 9 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 介護における尊厳の保持・自立支援 ・ 介護の基本 
介護・福祉サービスの理解と医療との連携 

４ 月  ８ 日 （ 土 ） 9 : 0 0 ～ 1 6 : 3 0 介護におけるコミュニケーション技術 ・ 老化の理解 

４ 月 １ ５ 日 （ 土 ） 9 : 0 0 ～ 1 6 : 3 0 認知症の理解 ・ 障害の理解 ・ 介護の基本的な考え方 

４ 月 ２ ２ 日 （ 土 ） 9 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 介護に関するこころのしくみの基礎的理解・からだのしくみの基礎的理解 
死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 

４ 月 ２ ９ 日 （ 土 ） 9 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0  生活と家事・快適な居住環境整備と介護 

５ 月  ６ 日 （ 土 ） 9 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

５ 月 １ ３ 日 （ 土 ） 9 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

５ 月 ２ ０ 日 （ 土 ） 9 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

５ 月 ２ ７ 日 （ 土 ） 9 : 0 0 ～ 1 7 : 0 0 入浴・清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

６ 月  ３ 日 （ 土 ） 9 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

６ 月 １ ０ 日 （ 土 ） 9 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

６ 月 １ ７ 日 （ 土 ） 9 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 介護過程の基礎的理解 ・総合生活支援技術演習 

６ 月 ２ ４ 日 （ 土 ） 9 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 総合生活支援技術演習 

７ 月  １ 日 （ 土 ） 9 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 振り返り ・ 就業への備え ・ 修了評価(試験) 

 
 

修了式 修了書授与 

◆お気軽にお問合せください、教室見学、説明会随時開催（事前にご連絡ください） 

「※新型コロナウィルス感染症等の影響等を踏まえ、必要に応じ、講座の日程の変更を行うことも有ります。」 

 
お問合せ・お申込み 

 
介護員養成教室 
特定非営利活動法人 帯広高齢者支援協会 

 
〒080-2476 

帯広市西 5 条南 16 丁目 9-3 郷ビル 4 階  

TEL 0155-26-5122  

E-mail : mail@totepp.net 


